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I. kosár (szárnyas) 

 
áfonya 

áfonya lekvár 

alma 

ananász körszeletes 

ásványvíz  

babapiskóta 

bacon 

balzsamecet 

barackíz  

brokkoli 

bulgur 

burgonya 

búzadara 

citrom 

cukkini 

cukrozott gyümölcs 

csemege uborka 

csicseriborsó  

csirke alsócomb 

csirkecomb egész 

csirkemáj 

csirkemell filézett 

csirkeszárny 

csokoládé 

csokoládé pudingpor 

dióbél 

ecet (10%-os) 

édesburgonya 

édesburgonya 

élesztő 

eper 

étolaj 

fagyasztott gyümölcs 

fahéj 

fehér bors őrölt 

fehérbor  

fejes káposzta 

fekete bors őrölt 

fokhagyma 

füstölt szalonna 

fűszerpaprika 

gomba 

gyömbér 

habtejszín 

holland kakaópor 

joghurt  

juhtúró 

kacsacomb 

kaliforniai paprika 

kapribogyó 

karalábé 

karfiol  

kelbimbó 

kelkáposzta 

keményítő 

kenyér szendvics 

kifli 

kígyóuborka 

koktélparadicsom 

kovászos uborka 

kömény őrölt 

kristálycukor 

lilahagyma 

lime  

liszt 

magvak 

majonéz 

málna 

margarin 

mascarpone 

mazsola 

meggy 

meggybefőtt 

méz 

mustár 

narancs 

narancslé 

Nescafé 

olajbogyó 

olívaolaj 

őszibarack 

őszibarackbefőtt 

padlizsán 

paprika  

paradicsom  

paradicsompüré 

paraj  

petrezselyemgyökér 

petrezselyemzöld 

porcukor 

póréhagyma 

pulykamell 

réteslap 

rizs 

rum 

sajtfélék 

salátafélék 

sárgabarack 

sárgabarack lekvár 

sárgaborsó 

sárgarépa 

savanyú káposzta 

só 

sonka felvágott 

sör  

spagetti 

spárga 

sütőpor 

sütőtök  

szárazbab 

száraztészták 

szegfűszeg 

szendvicskenyér 

szerecsendió 

szezámmag 

szódabikarbóna 

szódavíz 

szójaszósz 

tarhonya 

tehéntúró 

tej 

tejföl 

tejszín 

tojás 

tökmag  

vaj 

vajas tészta  

vanília pudingpor 

vaníliás cukor 

virsli 

vörösbor 

vöröshagyma 

zeller 

zöldbab 

zöldborsó 

zöldfűszerek 

zöldpaprika 

zselatin 

zsemle  

zsemlemorzsa 
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II. kosár (sertés) 
 

áfonya 

áfonya lekvár 

alma 

ananász körszeletes 

ásványvíz  

babapiskóta 

bacon 

balzsamecet 

barackíz  

brokkoli 

bulgur 

burgonya 

búzadara 

citrom 

cukkini 

cukrozott gyümölcs 

csemege uborka 

csicseriborsó  

csokoládé 

csokoládé pudingpor 

darált hús  

dióbél 

ecet (10%-os) 

édesburgonya 

élesztő 

eper 

étolaj 

fagyasztott gyümölcs 

fahéj 

fehér bors őrölt 

fehérbor  

fejes káposzta 

fekete bors őrölt 

fokhagyma 

füstölt kolbász 

füstölt szalonna 

fűszerpaprika 

gomba 

gyömbér 

habtejszín 

holland kakaópor 

joghurt  

juhtúró 

kaliforniai paprika 

kapribogyó 

karalábé 

karfiol  

kelbimbó 

kelkáposzta 

keményítő 

kenyér szendvics 

kifli 

kígyóuborka 

koktélparadicsom 

kovászos uborka 

kömény őrölt 

kristálycukor 

lilahagyma 

lime  

liszt 

magvak 

majonéz 

málna 

margarin 

mascarpone 

mazsola 

meggy 

meggybefőtt 

méz 

mustár 

narancs 

narancslé 

Nescafé 

olajbogyó 

olívaolaj 

őszibarack 

őszibarackbefőtt 

padlizsán 

paprika  

paradicsom  

paradicsompüré 

paraj  

petrezselyemgyökér 

petrezselyemzöld 

porcukor 

póréhagyma 

réteslap 

rizs 

rum 

sajtfélék 

salátafélék 

sárgabarack 

sárgabarack lekvár 

sárgaborsó 

sárgarépa 

savanyú káposzta 

sertés comb 

sertés húsos csont  

sertéskaraj 

sertésmáj 

sertésvelő 

sertészsír 

sertésszűz 

só 

sonka felvágott 

sör  

spagetti 

spárga 

sütőpor 

sütőtök  

szárazbab 

száraztészták 

szegfűszeg 

szendvicskenyér 

szerecsendió 

szezámmag 

szódabikarbóna 

szódavíz 

szójaszósz 

tarhonya 

tehéntúró 

tej 

tejföl 

tejszín 

tojás 

tökmag  

vaj 

vajas tészta  

vanília pudingpor 

vaníliás cukor 

virsli 

vörösbor 

vöröshagyma 

zeller 

zöldbab 

zöldborsó 

zöldfűszerek 

zöldpaprika 

zselatin 

zsemle  

zsemlemorzsa 
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III. kosár (hal) 
 

áfonya 

áfonya lekvár 

alma 

ananász körszeletes 

ásványvíz  

babapiskóta 

bacon 

balzsamecet 

barackíz  

brokkoli 

bulgur 

burgonya 

búzadara 

citrom 

cukkini 

cukrozott gyümölcs 

csemege uborka 

csicseriborsó  

csokoládé 

csokoládé pudingpor 

dióbél 

ecet (10%-os) 

édesburgonya 

élesztő 

eper 

étolaj 

fagyasztott gyümölcs 

fahéj 

fehér bors őrölt 

fehérbor  

fejes káposzta 

fekete bors őrölt 

fokhagyma 

fűszerpaprika 

gomba 

gyömbér 

habtejszín 

harcsafilé  

holland kakaópor 

joghurt  

juhtúró 

kaliforniai paprika 

kapribogyó 

karalábé 

karfiol  

kelbimbó 

kelkáposzta 

keményítő 

kenyér szendvics 

kifli 

kígyóuborka 

koktélparadicsom 

kovászos uborka 

kömény őrölt 

kristálycukor 

lilahagyma 

lime  

liszt 

magvak 

majonéz 

málna 

margarin 

mascarpone 

mazsola 

meggy 

meggybefőtt 

méz 

mustár 

narancs 

narancslé 

Nescafé 

olajbogyó 

olívaolaj 

őszibarack 

őszibarackbefőtt 

padlizsán 

paprika  

paradicsom  

paradicsompüré 

paraj  

petrezselyemgyökér 

petrezselyemzöld 

pisztráng 

pontyfilé 

porcukor 

póréhagyma 

réteslap 

rizs 

rum 

sajtfélék 

salátafélék 

sárgabarack 

sárgabarack lekvár 

sárgaborsó 

sárgarépa 

savanyú káposzta 

só 

sör  

spagetti 

spárga 

sütőpor 

sütőtök  

szárazbab 

száraztészták 

szegfűszeg 

szendvicskenyér 

szerecsendió 

szezámmag 

szódabikarbóna 

szódavíz 

szójaszósz 

tarhonya 

tehéntúró 

tej 

tejföl 

tejszín 

tojás 

tökmag  

vaj 

vajas tészta  

vanília pudingpor 

vaníliás cukor 

virsli 

vörösbor 

vöröshagyma 

zeller 

zöldbab 

zöldborsó 

zöldfűszerek 

zöldpaprika 

zselatin 

zsemle  

zsemlemorzsa 
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IV. kosár (zöldség) 
 

áfonya 

áfonya lekvár 

alma 

ananász körszeletes 

ásványvíz  

babapiskóta 

balzsamecet 

barackíz  

brokkoli 

bulgur 

burgonya 

búzadara 

citrom 

cukkini 

cukrozott gyümölcs 

csemege uborka 

csicseriborsó  

csokoládé 

csokoládé pudingpor 

dióbél 

ecet (10%-os) 

édesburgonya 

élesztő 

eper 

étolaj 

fagyasztott gyümölcs 

fahéj 

fehér bors őrölt 

fehérbor  

fejes káposzta 

fekete bors őrölt 

fokhagyma 

fűszerpaprika 

gomba 

gyömbér 

habtejszín 

holland kakaópor 

joghurt  

juhtúró 

kaliforniai paprika 

kapribogyó 

karalábé 

karfiol  

kelbimbó 

kelkáposzta 

keményítő 

kenyér szendvics 

kifli 

kígyóuborka 

koktélparadicsom 

kovászos uborka 

kömény őrölt 

kristálycukor 

lilahagyma 

lime  

liszt 

magvak 

majonéz 

málna 

margarin 

mascarpone 

mazsola 

meggy 

meggybefőtt 

méz 

mustár 

narancs 

narancslé 

Nescafé 

olajbogyó 

olívaolaj 

őszibarack 

őszibarackbefőtt 

padlizsán 

paprika  

paradicsom  

paradicsompüré 

paraj  

petrezselyemgyökér 

petrezselyemzöld 

porcukor 

póréhagyma 

réteslap 

rizs 

rum 

sajtfélék 

salátafélék 

sárgabarack 

sárgabarack lekvár 

sárgaborsó 

sárgarépa 

savanyú káposzta 

só 

sör  

spagetti 

spárga 

sütőpor 

sütőtök  

szárazbab 

száraztészták 

szegfűszeg 

szendvicskenyér 

szerecsendió 

szezámmag 

szódabikarbóna 

szódavíz 

szójaszósz 

tarhonya 

tehéntúró 

tej 

tejföl 

tejszín 

tojás 

tökmag 

vaj 

vajas tészta  

vanília pudingpor 

vaníliás cukor 

vörösbor 

vöröshagyma 

zeller 

zöldbab 

zöldborsó 

zöldfűszerek 

zöldpaprika 

zselatin 

zsemle  

zsemlemorzsa 

 


